
Erzählen

▶ Ermutigen Sie Ihr Kind, von seinen Erlebnissen,
Gefühlen und Ideen zu erzählen.
Stellen Sie Fragen dazu.

▶ Ermuntern Sie Ihr Kind, Dinge genau zu beschreiben
und zu benennen.

Hören

▶ Das Hören von Hörbüchern und Hörspielen
weckt das Interesse an Büchern und Geschichten.

▶ Silben sprechen, klatschen und zählen
▶ Laute in Wörtern hören (z.B. mit welchem Laut beginnt 

das Wort?)

Lesen

▶ regelmäßig Vorlesen (auch in der Muttersprache)
▶ gemeinsam mit dem Kind das Vorlesebuch aussuchen,

Bibliotheken (z.B. Schulbücherei und Stadtbücherei) 
nutzen

▶ nicht zu schnell vorlesen, damit im Kopf des Kindes
zum Vorgelesenen Bilder entstehen können

▶ mit Ihrem Kind über das Gelesene sprechen:
„Weißt du noch, was bis jetzt passiert ist?“
„Wie könnte die Geschichte weiter gehen?“
„Weißt du, was ...bedeutet?“

▶ herausfinden, was Ihr Kind interessiert:
Jungen lesen z. B. oft lieber Sachbücher oder 
Comics

▶ in Ruhe und eigenem Tempo lesen lassen
▶ beim Auswendiglernen von Gedichten und Texten 

unterstützen

Schreiben

▶ zum Schreiben ermutigen:
Briefchen, Einkaufszettel, Rätsel
Nachrichten (z.B. an andere Kinder)

▶ Interesse an Geschriebenem zeigen
▶ laut vorlesen, um zu zeigen, dass das Geschriebene

gelesen werden kann
▶ immer loben und positiv bestärken
▶ bei der Rechtschreibung nur helfen, wenn das Kind 

darum bittet, keine Fehler verbessern
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Mathematische Alltagserfahrungen sammeln

▶ mit Ihrem Kind spielen:
Kartenspiel mit Zahlen (Uno, Skip Bo, ... )
Puzzle, Domino, Bausteine
Würfelspiele

▶ die Umgebung beschreiben lassen (oben, unten, rechts, 
links, neben,...)

▶ sich selbst messen und wiegen
(Wie groß bin ich? Wie viel bin ich gewachsen?
 Wie schwer bin ich?)

▶ beim Kochen und Backen Zutaten auswiegen lassen
▶ das Kind einkaufen und selbst bezahlen lassen 

(z.B. beim Bäcker oder Eis kaufen), Geld kennenlernen
▶ Zahlen in der Umwelt finden, ihren Zweck besprechen

(z.B. Hausnummern, die eigene Telefonnummer kennen)
▶ Zählen im Alltag

(z.B. Treppenstufen, Fenster, Autos... )
▶ Schätzaufgaben im Alltag (z.B. wie viele Leute passen

in den Aufzug,...)
▶ Sachrechnen +, -  an Alltagssituationen

Zahlenraum bis 20

▶ das Kind zählen lassen
(vorwärts 1,2,3,..., rückwärts 20, 19, 18,...)
in 2er Schritten zählen lassen (2, 4, 6,...)

▶ Anzahl von Mengen vergleichen   
Wer hat mehr / weniger ?
Wie viele sind es? (mehr / weniger)
Meine Zahl ist größer als 7 und kleiner als 9, wie 
heißt sie? 

▶ alle Zahlzerlegungen bis 10 üben
z.B. 10 = 1 + 9  6 = 5 + 1

10 = 2 + 8 6 = 4 + 2
10 = 3 + 7   6 = 3 + 3

 usw.

▶ Kopfrechnen im Zahlenraum bis 20 ( + und – ) üben

▶ Uhr, Wochentag, Monat, Jahreszeiten besprechen
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. . . und das wäre auch noch toll:

▶ Schuhe binden

▶ Tisch abwischen und kehren

▶ Fahrrad fahren üben

▶ Verkehrsschilder im Alltag benennen

▶ Naturphänomene beobachten und erklären

▶ Schwimmen üben

▶ so oft wie möglich mit dem Kind spielen


